
CURS GRATUÏT + 45 

Eines bàsiques per a l’era digital 

REQUISITS: 

Edat 45 a 60 anys 

Situació d’atur 

COM M'APUNTO? 

1. CONTACTA AMB NOSALTRES I RESERVA LA TEVA 

PLAÇA: 

info.orientactiva@gmail.com / 696 89 73 61 

Data d'inici: 27 de Novembre 2020 

Data finalització: 30 de Desembre 2020 100h 

Horari 9.00 14.00h 

Lloc de realització: Cambra de comerç Igualada  

QUE APRENDRÉ 

Crear els teus documents 

Navegar de manera segura, la 

informació a internet 

Usar tot el potencial del correu 

electrònic 

La teva nova agenda, millorar la 

teva productivitat 

El teu company el smarthphone 

El núvol 

Resoldre petits problemes a  en 

el mon digital 

Realitzar e-gestions 

Crear i gestionar el “jo” digital) 

Conèixer com funciona 

L'ocupació en la xarxa 

CURS 

GRATUÏT PER A PERSONES DESEMPLEADES  

DE 45 a 60 ANYS (amb DNI o NIE) 

 

https://www.cambrabcn.org/es/donde-estamos/puntos-de-servicio/igualada

